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Milano, 20 ottobre 2026

Care Associate e Cari Associati,

prendersi cura della propria salute significa investire nel proprio benessere, nella qualita della vita e nella
serenita del futuro. La prevenzione rappresenta uno degli strumenti pid efficaci per tutelare la persona e
sviluppare una maggiore consapevolezza dei fattori di rischio, favorendo scelte e stili di vita orientati
all'equilibrio e alla qualita della vita.

Con questo spirito, Uni.C.A. rinnova il proprio impegno nei confronti dedli iscritti, promuovendo iniziative che
favoriscano una cultura della prevenzione sempre piU diffusa e accessibile. In un contesto in cui la tutela
della persona assume un ruolo centrale e strategico anche per la sostenibilita del sistema sanitario, siamo
lieti di annunciare ['avvio della nuova Campagna di Prevenzione Uni.C.A. 2026-2027.

La nuova iniziativa nasce dall'esperienza maturata nelle precedenti edizioni, dalle piU recenti evidenze
scientifiche e, soprattutto, dal prezioso contributo fornito dagli associati attraverso l'elevata partecipazione ed
i suggerimenti raccolti nel tempo. Il successo dell'edizione 2024-2025 ci ha, infatti, confermato quanto questi
programmi siano graditi e utili per accompagnare ciascuno verso una maggiore attenzione al proprio stato di
salute.

Per questo motivo, abbiamo scelto di consolidare dli elementi pib apprezzati e, al tempo stesso, di ampliare
ulteriormente l'offerta con nuove opportunita di approfondimento e screening, pensate per rispondere in
modo sempre piu efficace alle esigenze individuali.

L'iniziativa, completamente gratuita per i partecipanti, mantiene la struttura flessibile e personalizzabile gia
introdotta nella precedente edizione, articolata in base al genere e alle fasce d'eta, cosi da consentire a
ciascun associato di costruire il programma piU adatto alle proprie necessita.

Nella nuova edizione troverete:

e la possibilita di integrare gli esami ematochimici con un approfondimento a scelta tra un profilo
metabolico e un profilo lipidico, finalizzato a una valutazione ancora piU completa dei principali
fattori di rischio cardiovascolare e metabolico;

e lintroduzione di due nuovi check-up specialistici, nutrizionale e pneumologico, dedicati agli assistiti
over 40, che si aggiungono ai nove gia previsti nella precedente campagna.

Operativamente, l'iniziativa sara gestita da Generali, attraverso il provider Welion, e tutte le prestazioni
potranno essere effettuate presso le strutture del network convenzionato selezionate per il progetto.

| check-up potranno essere effettuati dal 20 ottobre 2026 al 30 giugno 2027.

Per tutti i dettagli sulla nuova Compagna, vi chiediamo di leggere le informative dedicate e la
documentazione di dettaglio sia sul sito di Uni.C.A,, sia sul portale Welfare aziendale, dove troverete le
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modalita di partecipazione, i check up prenotabili e 'elenco delle strutture sanitarie che possono essere
selezionate.

Vi invitiamo dunque a cogliere questa opportunita, scegliendo il programma pid adatto alle vostre esigenze e
trasformando la prevenzione in un gesto concreto di attenzione verso voi stessi e il vostro futuro.

Uni.C.A. UniCredit Cassa Assistenza
Il Presidente

Gianfranco Cascino

e
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